FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

M.S.A.

da giugno 2013 a oggi
Libera Professionista

Corsi di lingue - Interpretariato - Traduzione

Lezioni individuali e/o collettive di inglese per adulti, bambini e adolescenti presso scuole
dell'infanzia, asilo nido, licei, aziende, domicilio.

Specializzazione nellinsegnamento per la preparazione ai seguenti esami Cambridge:
STARTERS, MOVERS, FLYERS, KEYS FOR SCHOOLS, PRELIMINARY FOR SCHOOLS,
FIRST FOR SCHOOLS pressa isfituti scolastici, scuole di lingua e a domicilio.

Traduzione di testi specialistici da e verso l'inglese. Interpretariati in manifestazioni sportive.
Specializzazione in insegnamento lingua inglese a bambini della scuola dell'infanzia e del nido.

Insegnante, traduttrice ed interprete

da ottobre 2010 a dicembre 2012
Consortium Linguae s.n.c. - Via Cattaneo, 15 - Monza (MB)

Corsi di lingue - Interpretariato - Traduzione

Lezioni individuali e/o collettive di inglese per adulli, bambini e adolescenti presso scuole
dellinfanzia, licei, sede di Via Cattaneo-Monza, sede di Brugherio, domicilio

Insegnante

da settembre 2006 a oggi
Autodromo Nazionale Monza — Via Vedano, 5 — 20052 MONZA

Settore automobilistico/motociclistico — Circuito Internazionale

Attivita di interpretariato e traduzione nel corso di eventi sportivi (Gran Premio F1, Monza Rally
Show), lezioni di inglese allo staff, coordinamento e gestione del centro accrediti

Consulenza linguistica specializzata


M.S.A.


¢ Dale (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Altre informazioni

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
calriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiall,

dal 26 febbraio 2007 al 30 aprile 2010
OMIS.A s.rl ~Via Verga, 9/11 - 20050 Sovico (MB)

Produzione e commercializzazione di saldatrici per tubi in materiali termoplastici
Ufficio commerciale
Interpretariato, traduzione, attivita commerciale, viaggi e partecipazioni fieristiche allestero

1-10 luglio 2005
Associazione Ciclosportivi Sovico - Viale Monza, 69 - 20050 Sovico (MB)

GIRO DONNE 2005 - Gara ciclistica intemazionale, donne élite classe W 2.1
Attivita di segreteria
Interpretariato, distribuzione tempistica alle squadre, attivita di segreteria varia

7 - 30 giugno 2005
Yamaha Motor Italia S. p. A., Via Tinelli 67/69 - 20050 Gerno di Lesmo (MB)

Settore motociclistico — produzione, commercializzazione e racing motociclistico
Assistente PR presso I'ufficio stampa dell'azienda
Contatti stampa, selezione articoli stampa, promozione eventi marketing a stampa

28 giugno - 6 agosto 2004
Yamaha Motor ltalia S. p. A., Via Tinelli 67/69 - 20050 Gerno di Lesmo (MB)

Settore motociclistico — produzione, commercializzazione e racing motociclistico
Tirocinio
Traduzione nella divisione Corporate Planning

18 aprile 2005
Scuola Superiore per Mediatori Linguistici “F. Casati” - Como

Mediazione scritta e orale da e verso italiano. Lingue di specializzazione: francese, inglese.
Terza lingua (livello base): spagnolo

Laurea di | Livello in Mediazione Linguistica - votazione 110lode/110

- settembre 2003 - passaggio dal corso di diploma in Interpretariato e Traduzione al corso di
laurea in Mediazione Linguistica senza discussione tesi

- novembre 2000 — maggio 2003 - completamento tre anni di corso di diploma in Interpretariato
e Traduzione

luglio 2000
Istituto “Martin Luther King” - Muggio (MB)

Lingua inglese e lingua francese con approfondimento tanto commerciale/tecnico che letterario
Diploma di Perito Aziendale e Corrispondente in Lingue Estere, progetto E.R. . C. A. -

votazione 98/100. Lingue di specializzazione: francese, inglese. Terza lingua straniera (livello
base): Tedesco




MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad gs. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANA

INGLESE, FRANCESE
OTTIMA
OTTIMA
OTTIMA

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI E DI LAVORO/COLLABORAZIONE IN TEAM ACQUISITE NEL CORSO DEGLI
STUDI ACCADEMICI, ATTIVITA PROFESSIONALI VARIE E PREDISPOSIZIONE PERSONALE.

ABITUDINE A LAVORARE IN AMBIENTI MULTICULTURALI DATA LA SCELTA DEGLI STUDI E DELLA
PROFESSIONE.

OTTIMA ATTITUDINE AL LAVORO CON BAMBINI IN ETA' 3-5 ANNI SV ILUPPATA DOPO ANNI DI
ESPERIENZA NELLE SCUOLE DELL'INFANZIA IN QUALITA' DI SPECIALISTA DI INGLESE.

OTTIME CAPACITA DI ORGANIZZAZIONE DEI TEMPI E DELLE MANSIONI PER UN LAVORO INDIVIDUALE,, MA
ANCHE IN TEAM.

OTTIME CAPACITA DI ORGANIZZAZIONE DEL PROPRIO LAVORO PROFESSIONISTICO VISTA L'ATTIVITA' DA
LIBERO PROFESSIONISTA.

OTTIMA CAPACITA' DI ORGANIZZAZIONE DI LEZIONI COLLETTIVE ED INDIVIDUALI PER BAMBINI,
DIFFERENZIATE PER FASCIA DI ETA'E COMPETENZE.

Conoscenza uso programmi informatici di ampia diffusione (Microsoft Word, Excel, Outlook
Express) e di Internet (applicato, in particolar modo, alla ricerca di materiale per la compilazione
di glossari ¢ la traduzione di testi da e verso ['italiano)

AMANTE DELLA LETTURA, DELLA SCRITTURA E DELL'ARTE

- Ottima conoscenza di vari linguaggi settoriali e compilazione di glossari bilingue in entrambe le
lingue di specializzazione
- Conoscenza delle attivita varie legate all'ufficio stampa e all'ufficio commerciale

B

- dal 21 maggio 2010 ad oggi - titolare del Bed & Breakfast /i Cibreino e dell'affittacamere I
Cibreino Rooms situato a Sovico in via San Francesco d'Assisi, 14/16.

- febbraio 2007 - coautrice del libro La Nation — Identités entre mémoire et représentations,
séminaire d'Etudes culturelles sous la direction de Jole Morgante, CUEM Soc. Coop., Milano

- CORSI DI SPECIALIZZAZIONE/SEMINARI DI FORMAZIONE:

Corsi di formazione e aggiornamento presso la sede del British Council Milano efo online. In
particolare, si segnalano i corsi di aggiornamento riguardanti gli esami Keys for Schools and
Preliminary for Schools modificati da gennaio 2020, Oxford Academy BES/DSA (febbraio 2015),
Rianimazione cardio-polmonare e nozioni di primo soccorso in ambito pediatrico e utilizzo del
defibrillatore (febbraio 2020), Project based learning through songs and stories (14-17 settembre
2015) presso il British Council Milano, TKT CLIL and choosing the right English Language exam
(settembre 2016) presso il British Council Milano



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome M.W.

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Dal 1993 al 1997

* Nome e indirizzo del datore di “IL RESEGONE" Editrice s.r.l.
lavoro Via S. Nicolo, 7 23900 Lecco
* Tipo di azienda o settore Giornale settimanale
* Tipo di impiego Giornalista corrispondente
* Principali mansioni e responsabilita Corrispondente cronaca locale

* Date (da - a) Dal 1998 al 2007

* Nome e indirizzo del datore di Consultorio Familiare “LA CASA” — Onlus
lavoro Via G. Leopardi, 16 22036 Erba (CO)
* Tipo di azienda o settore Associazione senza fini di lucro
* Tipo di impiego Psicologo
» Principali mansioni e responsabilita Membro dell'équipe scientifica; relatore negli incontri con preadolescenti, adolescenti, genitori e

insegnanti allinterno di scuole materne, scuole medie, oratori e associazioni, sui temi dello
sviluppo, della sessualita e dell'affettivita, dell'orientamento; dal 2001 relatore all'interno dei corsi
di preparazione al matrimonio.

* Date (da - a) Da marzo 2000 a dicembre 2003
* Nome e indirizzo del datore di Cooperativa Sociale “LA VECCHIA QUERCIA" scrl
lavoro Via Vitalba, 20 23801 Calolziocorte (LC)
* Tipo di azienda o settore Centro Socio Educativo: centro diurne per disabili giovani e adulti
» Tipo di impiego Educatrice
* Date (da - a) Da settembre 2001 a luglio 2002

* Tipo di azienda o settore Servizio di Assistenza Educativa
* Tipo di impiego Coordinatrice
» Principali mansioni e responsabilita Referente degli assistenti educatori della Cooperativa inseriti nelle scuole mateme, elementari e

medie del Comune di Lecco.



M.W.


¢ Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

s Date (da — a)
» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da—a)

Da settembre 2003 al 2008
Associazione ALICE
Viale Boezio, 12 20145 Milano

Associazione senza fini di lucro

Psicologa

Partecipazione ai progetti di prevenzione (Disrturbi alimentari, Comportamenti trasgressivi) in
qualita di conduttore di gruppi di studenti di scuole superiori delle provincie di Milano, Como,
Lecco. Partecipazione al progetto realizzato all'interno dell'lstituto “Clerici” di Pavia, percorso
finalizzato alla prevenzione del disagio e al miglioramento dell'inserimento scolastico.
Partecipazione al progetto “Welcome Primino” (cofinanziato dalla I.r. 23/99). Gli interventi hanno
interessato le classi prime di alcune scuole superiori di Milano e hanno avuto il duplice scopo di
facilitare l'inserimento degli adolescenti nel nuovo contesto scolastico e la formazione del
gruppo classe.

A.s .2005-06 ha gestito lo sportello CIC (Centro di Informazione e Consulenza rivolto a studenti,
insegnanti e genitori) presso I'lstituto superiore S. Gemma (Mi)

A.s. 2007-08 partecipazione al progetto innovativo per la prevenzione della dispersione
scolastica presso ['lstituto superiore “Vigano™ di Merate (Lc)

Dal 2003 al 2007

AUPI (Associazione Unitaria Psicologi Italiani)

via M. Gioia, 75 20124 Milano

Psicologa viaria

Interventi di educazione stradale per le scuole superiori all'interno del progetto "Ruote Sicure”
finanziato dalla Provincia di Milano

Da settembre 2004 a giugno 2005

MASTER Societa Cooperativa Sociale a.r.l.

p.le Europa, 2 21013 Gallarate (VA)

Associazione senza fini di lucro

Assistente educatore

assistenza ad un bambino con diagnosi di autismo nella scuola elementare statale di Inverigo
(CO); programmazione e verifica del lavoro in eéquipe (insegnanti, assistente sociale, psicologa).

a.s. 2007/08; 2008/09; 2009/10; 2010/11; 2011/12; 2012/13; 2013/14; 2014/15; 2015/16;
2016/17; 2017/18; 2018/19; 2019/20; 2020/21; 2021/22; 2022/23

Comune di Eupilio

Via Strambio, 9 Eupilio (Co)

Psicologo
Ha gestito lo sportello di Ascolto Psicologico rivolto a studenti, insegnanti e genitori) presso la
Scuola Secondaria di 1° grado “A. Rosmini” di Eupilio (Co)

a.s. 2010/11
Comune di Eupilio
Via Strambio, 9 Eupilio (Co)

Psicologo
Ha gestito il progetto di Orientamento scolastico rivolto a studenti e genitori delle classi terze
delle sezioni di Pusiano ed Eupilio (14 ore)

a.s. 2015/16; 2016/17; 2017/18; 2018/19; 2022/23



» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Comune di Eupilio
Via Strambio, 9 Eupilio (Co)

Psicologo
Ha gestito il progetto di Educazione all'affettivita rivolto a studenti e genitori di tutte le classi delle
sede di Eupilio (36 ore 2015/16; 46 ore 2016/17; 40 ore 2017/18; 40 ore 2018/19; 36 ore
2022/23)

a.s. 2015/16; 2016/17; 2017/18; 2020/21; 2021/22; 2022/23

Scuola Secondaria di 1° grado Pusiano (Co)
Via Mazzini, 39 Pusiano (Co)

Psicologo
Ha gestito lo sportello di Ascolto Psicologico rivolto a studenti, insegnanti e genitori presso la
Scuola Secondaria di 1° grado di Pusiano (Co)

Da settembre 2008 a giugno 2014
"Mosaico" cooperativa sociale a.r.l. onlus
Via Verdi, 3 Cinisello Balsamo (Mi)

Coordinatore volontari
Attivita di coordinamento dei volontari che offrono sostegno pomeridiano nelle attivita
scolastiche a bambini della scuola elementare di Veduggio con Colzano (Mi)

Da febbraio ad aprile 2009 - Da febbraio ad aprile 2010

“Non piovera per sempre”

Via Vittorio Emanuele, 14 22077 Olgiate Comasco (Co)

Associazione di volontariato educativo

Psicologo

Relatore nei percorsi formativi rivolti a genitori di adolescenti. | due corsi, della durata
complessiva di 32 ore, sono stati finanziati dalla ASL della Provincia di Como.

a.5.2009/10; 2010/11; 2011/12; 2012/13;2013/14; 2014/15; 2015/16; 2016/17; 2017/18;
2018/19; 2019/20; 2020/21; 2021/22; 2022/23

Istituto “Maddalena di Canossa”

Viale Petrarca, 4 - Monza (Mb)

Psicologo

Gestisce lo sportello CIC (Centro di Informazione e Consulenza rivolto a studenti e genitori)
presso la Scuola Secondaria di 2° grado (Liceo delle Scienze Umane, Economico Sociale,
Scienze Applicate). Gestisce il progetto di educazione affettiva WebLOVE.

Gestisce progetti di educazione all'affettivita nella scuola secondaria di 1° grado e nella scuola
primaria dello stesso Istituto.

Dal 2010 al 2014

Lega Italiana per la Lotta contro | Tumori
Via XX settembre, 19 - Como

Psicologo




» Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-—a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

e Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

s Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

» Date (da—a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

s Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

»Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

Ha realizzato interventi nelle classi quinte delle Scuole primarie della provincia di Gomo,
allinterno del progetto di Prevenzione al Tabagismo

a.s. 2009/10; 2010/11; 2011/12; 2012/13;2013/14; 2014/15; 2015/16; 2016/17; 2017/18,
201819; 2020/21; 2021/22; 202223

Scuola Media Statale

Via Don Sturzo, 2 Albese con Cassano (Co)

Psicologo
Gestisce lo sportello di Ascolto Psicologico rivolto a studenti e genitori) presso la Scuola
Secondaria di 1° grado.

a.s. 2013/14; 2014/15; 2015/16; 2016/17
Scuola Primaria Statale
Via Don Sturzo, 2 Albese con Cassano (Co)

Psicologo

Ha realizzato percorso di formazione rivolto agli insegnanti della Scuola Primaria e supervisione;
svolge osservazioni nelle classi (20 ore 2013/14; 35 ore 2014/15; 30 ore 2015/16)

Ha realizzato i progetti di orientamento per le classi Il e di Educazione alla convivenza per le
classi | e Il della scuola secondaria di 1° (a.5.2021/22 e 2022/23)

2013, 2014, 2015
Comunita di accoglienza “Madonna dei poveri”
Viale Buffoli,22 Cusano Milanino (Mi)

Psicologo
Ha curato la supervisione e la formazione degli educatori della comunita per minori e della
comunita mamma-bambino

a.5.2013/14 e 2014115
Istituto Comprensivo Cantii1, via Manzoni, 19 Cantii (Co)

Psicologo
Ha gestito lo sportello di Ascolto Psicologico rivolto a studenti, genitori e insegnanti dell'lstituto
Comprensivo (Scuola dell'infanzia, Scuola Primaria; Scuola secondaria di 1° Grado)

a.5.2013/14 e 2014/15
Istituto Comprensivo Finale Ligure, Via Brunenghi, 64 Finale Ligure (Sv)

Psicologo

Ha condotto progetti di educazione emotiva rivolti agli studenti della Scuola Secondaria di 1°
grado (54 ore; 32 ore).

Ha condotto corso di aggiornamento agli insegnanti dell'lstituto Comprensivo (9 ore).




s Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienua o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni = responsabilita

ISTRUZIONE ™+ 21 AZIONE

' Dale (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

s Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

a.s. 2015/16
Istiluto Figlie della Carita Canossiane, Via S. Biagio, 15 Magenta (Mi)

Psicologo
Ha condotto corso di aggiornamento agli insegnanti dell'lstituto (Scuola dellinfanzia, Scuola
Primaria; Scuola secondaria di 1° Grado — 7 ore)

2019
Parrocchia di Talamona (So)

Psicologo
Ha condotto il percorso di educazione affettiva e sessuale “Semi di speranza” rivolto ai ragazzi e
ai genitori della Scuola secondaria di 1° Grado (20 ore)

Da novembre 2001 a marzo 2003
“Centro di Studi Bruner” e “Istituto Carlo Amore” — Master in Psicologia Scolastica
Via Boezio, 6 00192 Roma (svolto nella sede di Milano)

| master & finalizzato alla formazione di psicologi scolastici

Psicologo Scolastico

Settembre- dicembre 2020

CAMPI, Corso di formazione a distanza ECM “Lo psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e
professionali’

Aggiornamento professionale (35 ECM)

Marzo-luglio 2021

PSICOLOGIA:IO, formazione continua accreditata ‘L'adolescente. Psicopatologia e psicoterapia
evelutiva”

Aggiornamento professionale (20 ECM)

Ottobre-novembre 2021
PSICOLOGIA:I0, formazione continua accreditata il ritiro sociale negli adolescenti, clinica del
ritiro sociale”

Aggioramento professionale (25 ECM)

Ordine degli Psicologi della Lombardia ‘L intervento psicologico e I'emergenza pandemica:
ambiti clinici e organizzativi’
Aggiornamento professionale (6 ECM)

PSICOLOGIA.IO formazione continua accreditata “Psicofarmacologia per psicologi”
Agaiornamento professionale (10 ECM)

13-14-15-16-17 marzo 2023
Training EMDR - 1° livello
Training EMDR - 2° livello




* Nome e tipo diistituto di istruzione

o formazione
* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

LINGUE

s Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Giunti Psicologia

Novembre 1993 — marzo 1999

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Corso di Laurea in Psicologia (facolta di Scienze della Formazione)

Laurea in Psicolagia (indirizzo psicologia sociale e dello sviltppo)
Tesi: “Dono e obbligo nelle relazioni familiari”
Votazione laurea; 110/110

marzo1999- settembre 1999
Tirocinio post-laurea presso il CPS di Oggiono (LC) (area psichialrica)

Settembre 1999 -marzo 2000
Tirocinio post-laurea presso il Servizio minori, adozioni e affidi dell’As| di Lecco.

Settembre 1988 - Luglio 1993

Istituto “S. Giuseppe" Suore del Preziosissimo Sangue - Monza (M1)
Liceo Artistico Sperimentale (quinquennale)

Maturita Artistica

58/60

INGLESE
Buono
Elementare
Elementare

Tutto il mio iter formativo e le esperienze di lavoro, in particolare il lavoro in équipe con figure
professionali diverse, il confronto con i colleghi in supervisioni di gruppo, il lavoro con giovani e
I'attivita di condutlore di serate e corsi di formazione, mi hanno portato a sviluppare
notevolmente le mie capacita relazionali ed in particolare la capacita di parlare in pubblico.

Ritengo di avere buone capacita organizzative.

Informatica; conoscenze di base e utilizzo applicativi Office in ambiente Windows. Tali
competenze sono state acquisite come autodidatta.

Ritengo di avere una buona padronanza delle tecniche artistiche e una conoscenza piuttosto
approfondita della storia dell'arte, sviluppate sia precedentemente che successivamente |a
frequentazione del liceo artistico. Continuo a coltivare la passione per il disegno e la pittura, in
particolare su tela e su parete e I'amore per ogni forma d'arte, antica e moderna.




PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

Cat. B

Da settembre 2012 ; Presidente dell'associazione PARVUS (Prevenzione Accoglienza
Ricerca Valorizzazione dell'Uomo in Sviluppo — 2006); I'associazione vuole offrire agli
individui e alle istituzioni pubbliche e private la possibilita di essere supportati nei momenti
di disagio psicologico ed educativo. Per conto dell'associazione svolge in qualita di relatore
incontri formativi per insegnanti e genitori in varie regioni (Lombardia, Veneto, Abruzzo,
Piemonte, Toscana, Liguria)

Tirocinio post-lauream: un semestre (15.3.1999-14.9.1999) presso il Centro Psico-Sociale
di Oggiono (LC): area clinica e area sociale; un semestre (15.9.1999-14.3.2000) presso
I'IASL di Lecco: area minori

Esame di stato: superato presso I'Universita Catlolica (Milano, | sessione anno 2000)
Iscrizione all'albo degli psicologi della Lombardia: n® 6028

Attivita di volontariato in ambito giovanile dal 1989 al 2001

Coautore dell'opera a cura di Aceti E., E' bello tavvero! L 'educazione affettiva e sessuale
raccontata ai genifori di oggi. Cantalupa (To), Effata editrice, 2020.




INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 2009 ad oggi

Dal 2006 al 2009
Dal marzo 2004 a marzo 2005

Dal 2008 ad oggji

Curriculum Vitae

S.M.

Psicologo e Psicoterapeuta

Riconoscimento attivita Psicoterapeutica in data 24/03/2011.

Abilitazione alla professione di Psicologo nella prima sessione del 2005.
Prima iscrizione Ordine Psicologi della Lombardia n°03/9867 del 16/03/2006.
Iscrizione presso H.C.P.C. di Londra - UK con n°03804 in data 29/09/2017.

Attivita clinica

Psicologo e psicoterapeuta.

Libero professionista presso lo studio SOSTEGNO E RIABILITAZIONE di Milano (MI) e presso
'ASSOCIAZIONE PA.R.V.U.S. di Erba (CO).

Consulenza psicologica, psicodiagnosi e psicoterapia (minori, famiglie e giovani adulti).
Conoscenza e competenza dei principali strumenti utilizzati per 'assessment in eta evolutiva:
- utilizzo delle scale di sviluppo, cognitive e di livello ( BAYLEY Scale; Wechsler scale:

WPPSI|,WISC-R).
- utilizzo dei principali metodi proiettivi (Rorschach, Blacky Pictures, C.AT,, TA.T, Test Carta e
Matita).
Competenze cliniche nellambito dell'osservazione delle interazioni familiari e nella valutazione della
genitorialita.

Competenze cliniche nell'ambito del sostegno alla genitorialita e del sostegno psicologico in eta
evolutiva; particolare interesse e competenza nella consultazione partecipata.

Psicologo

Tirocinio presso U.O.N.P.LA. di Usmate Velate dellAzienda Ospedaliera di Desio e Vimercate (MB).
Diagnosi, consulenza psicologica, sostegno psicologico e psicoterapia (bambini, adolescenti e
genitori).

Psicologo

Tirocinio presso NPI e PEDIATRIA dellOspedale San Gerardo di Monza (MB).

Psicodiagnosi bambini e adolescenti (in consultazione ambulatoriale, day hospital, ricoverati presso il
reparto di U.O. di NPI e di Pediatria) con utilizzo degli strumenti per I'assessment in eta evoutiva,

Attivita di docenza e formazione

Relatore/Formatore in tema di Sviluppo Evolutivo, prevenzione e identificazione del Disagio in Eta
Evolutiva:
- Relatrice della conferenza “La prima infanzia”, 30 novembre 2017, Istituto Canossiane,
Monza (MB).
- Relatrice della conferenza “Alimentazione e sviluppo psicoaffettivo”, 9 febbraio 2016, Istituto
Canossiane, Monza (MB).
- Relatrice della conferenza “Lo sviluppo evolutivo nell'eta della fanciullezza”. 18 gennaio
2015, Comune di Arcellasco, Erba (CO).
- Intervento formativo nell'ambito del “Progetto sulla genitorialita” (12 ore), a.a 2014-2015,
Istituto Canossiane, Monza (MB).
- Docente del corso “Una nuova didattica per 'educazione interculturale”(16 ore), a.a. 2013
2014, progetto Fond.E.R. , ENAC (VR).
- Relatrice della conferenza “La musica...un viaggio tra emozioni e relazioni”. 13 novembre
2013, Istituto Canossiane, Monza (MB).
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S.M.


Dal 2008 ad oggi

Curriculum Vitae

- Relatrice della conferenza “Capricci: istruzioni per I'uso. | no che fanno crescere”. 23 maggio
2013, Comune di Costa Masnaga (LC).

- Relatrice della conferenza “Lo sviluppo dei bambini da 6 a 10 anni”, 22 febbraio 2013,
incontri per genitori ed educatori organizzati dal Comune di Somaglia, Lodi (LO).

- Intervento formativo nell'ambito del progetto “Scuola per geniton”, 31 gennaio 2013,
Comune di Cassinetta di Lugagnano, Milano (MI).

- Relatrice della conferenza “Educare oggi, una sfida possibile”, 25 gennaio 2013, incontri per
genitori ed educatori organizzati dal Comune di Magenta (MI).

- Relatrice della conferenza “Lo sviluppo evolutivo del bambino nella prima infanzia”, 13
gennaio 2013, incontri per genitori ed educatori organizzati dal Comune di Somaglia, Lodi
(LO).

- Docente del corso di formazione per Clown Terapeuti (10 ore), settembre-ottobre 2012,
Associazione Veronica Sacchi, Milano (MI).

- Intervento formativo nel’ambito del progetto “Affettivita dell adolescente”, 31 gennaio 2012,
Barzano, Lecco (LC).

- Relatrice della conferenza “Educare oggi & ancora possibile?”, 27 novembre 2011,
Parrocchia di San Protaso e Gervaso, Milano (MI).

- Relatrice del convegno “Infanzia e futuro”, progetto della Regione Toscana, 26 novembre
2011, Firenze (FI).

- Intervento formativo nell' ambito del progetto “Scuola per genitori”, 11 novembre 2011,
Associazione Genitori di Mondovi, Cuneo (CN).

- Docente del corso di aggiornamento per gli insegnanti della scuola primaria e le scuole
dellinfanzia dell'lstituto Comprensivo di Valmadrera, “If disagio scolastico: come
riconoscerfo. Elaborazione Pep”, giugno 2011 (6 ore), Valmadrera (LC).

- Relatrice della conferenza “Lo sviluppo del bambino nell'eta della fanciullezza”, 15 maggio
2011, Istituto Santa Gemma, Milano(MI).

- Relatrice della conferenza “L'autostima del bambino e la prosocialita” allintemo del progetto
“Prevenzione al disagio infantile e adolescenziale”, 28 aprile 2011, Fondazione C.A.Me.N,,
Milano (MI).

- Relatrice della conferenza “Prevenzione al disagio infantile e adolescenziale”, 2 aprile 2011,
Istituto G.B. Montini, Milano (MI).

- Relatrice della conferenza “ll bambino e la tecnologia”, 26 marzo 2011, Comune di Pescara
(PE).

- Relatrice del convegno “Lo sport si fa con la testa”. 5 marzo 2011, Villadose, organizzato dal
CONI di Rovigo (RO).

- Relatrice della conferenza sullEducazione nellambito del progetto “Prevenzione al disagio
infantile e adolescenziale, 4 febbraio 2011, Fondazione C.A.Me.N., Milano (MI).

- Relatrice della conferenza sull Educazione, gennaio 2010, Fondazione C.A.me.N, Milano
(MI).

- Relatrice della conferenza “Alleanza scuola-famiglia”, 11 febbraio 2010, Associazioni
Famiglie Insieme, Comune di Milano, Progetfo Regione Lombardia (Mi).

- Relatrice del convegno sulla Psicologia Scolastica, 27 novembre 2009, Ordine degli
Psicologi della Lombardia e Universita Cattolica, Centro Congresi di via Corridoni, Milano
(MI).

- Intervento formativo al Corso di formazione alla genitorialita, 7 marzo 2009, Forum Toscano
delle Famiglie e Regione Toscana, Firenze (Fl).

- Relatrice conferenza sulla Prevenzione delle Problematiche giovanili, 21 febbraio 2009,
Ponsacco, PISA (PI).

- Curatrice del Quademo relativo al corso “Famiglia e Societa oggi: intrecci e legami”. Edizioni
2008-2009, Forum delle famiglie e Regione Toscana, Firenze (FI).

- Intervento al Seminario Residenziale Scuola Psicoterapia Psicoanalitica “Le famigfie di
Edipo crescono”, 28-30 novembre 2008, Desenzano del Garda, Brescia (BS).

Psicologia scolastica

Psicologo.

Consulente scolastico; attivita di prevenzione del disagio infantile, formazione e supervisione del
personale docente e dei genitori.

- Scuola dell'lnfanzia Sacro Cuore di Cremnago (da settembre 2015-attuale), Inverigo (CO).

- Scuola dellInfanzia Maddalena di Canossa (da settembre 2012-attuale), Monza (MB).

©® Unione europea, 2002-2013 | hitp://europass.cedefop.europa.gu Pagina2/5




IL/.

Dal 2000 ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2009

2005-2006

2004

2012

201

Curriculum Vitae

- Scuola Primaria Cuore Immacolato di Maria (da marzo 2007-attuale), Valmadrera (LC).
- Scuola delllnfanzia Monsignor Pozzoli (da gennaio 2007-attuale), Inverigo (CO).

- Scuole dell'Infanzia e Primaria del Comprensivo Giacomo Leopardi (da aprile 2009 a giugno
2013) Valmadrera (LC).

- Scuole dell'Infanzia e Primaria del Comprensivo di Somaglia (da aprile 2012-aprile 2013),
Lodi (LO).

- Plesso scolastico materno-elementare (da maggio 2010-luglio 2011), V.le Suzzani 64,
Milano (MI).

- Scuola Primaria San Piefro Martire (da settembre 2009-settembre 2010), Progetto
Continuita finanziato dall'Ordine degli Psicologi della Lombardia, Seveso (MI).

Altre attivita

Psicologo libero professionista, Consulente Tecnico di Parte (CTP) in ambito peritale nei procedimenti
di separazione coniugale dove sono coinvolti figli minori della coppia (dal 2010-attuale).

Psicologo consulente del Centro di Aggregazione Giovanile per il progetto “Sportello di ascolto per i
genitori”, dal 2003 al 2012, Inverigo (CO).

Psicologo consulente della Coop Questa Generazione nell'ambito di Progetti di Prevenzione (PEER
EDUCATION) nelle scuole, dal 2008 al 2010, Como (CQ).

Psicologo in ambito “Prevenzione secondaria’per LILT sezione provinciale di Como — ONLUS, dal 31
luglio 2008 al 31 luglio 2009, (CO).

Assistente domiciliare (ADM) per la cooperativa CLSL di Como (dal 2003-2006).

Psicologa volontaria presso il consultorio familiare di Huaraz (lavoro educativo con i “Ninés de la
calle"), agosto 2004, Sudamerica, Peru.

Partecipazione alla ricerca “Salute e rigenerazione urbana” nellambito del settore “Partecipazione e
promozione sociale” (anno 2000), progetto coordinato dal Dipartimento di Sociologia dell' Universita di
Padova e finanziato dal Comune di Padova.

B ———

Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica conseguita in data 24 novembre
20089 presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica di via
Pergolesi a Milano, riconosciuta dal MURST con D.M. del 20/371998. Votazione
finale riportata 70/70.

Infant Observation — Pratica di osservazione del bambino secondo il modello Tavistock Clinic a Londra
(E.Bick 1964), osservazione della relazione madre-bambino nel primo anno di vita con frequenza
settimanale, Discusione tesi presso SPP di via Pergolesi, Milano.

Corso di laurea in Psicologia, indirizzo “Psicologia clinica”, presso I'Universita degli studi di Padova.

Laurea conseguita il giomo 11 febbraio 2004, con tesi “Ricerca del significato nei disturbi
alimentan” votazione finale riportata: 104/110.

Corsi di formazione:

Corso di formazione sulla diagnostica e riabilitazione neuropsicologica dei disturbi del linguaggio in eta
evolutiva (30 novembre 2012, 1 dicembre 2012), Proff. Cossu, Giunti O.S., Universita Campus Bio-
Medico di Roma (16 ECM).

Corso di appprofondimento sui disturbi del’apprendimento in eta evolutiva (4-5 marzo 2011), Prof.
Cornoldi, (ECM), presso Universita di Bologna (BO).
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/X

2008

2007

2006

2006

2005

2017

2009

2008

2007

2006

2005

Curriculum Vitae

Corso di formazione per psicologi nell ambito del progetto di “Prevenzione secondaria’, (8 novembre,
15 novembre, 29 novembre 2008) organizzato dalla Lega Italiana Lotta Tumore (LILT), sezione
provinciale di Como (CO).

Corso di formazione sulla consultazione clinica con preadolescenti e adolescenti. Metodologia di
intervento clinico-diagnostico e terapeutico sulla crisi adolescenziale e a supporto della genitorialita —
adolescenza: i disturbi del comportamento tra antisocialita e violenza (8 ore), 8 e 22 ottobre 2007,
presso U.O.N.P.LA. Sesto San Giovanni, Ospedale Civile di Vimercate” (MI).

Corso di formazione sulla Teoria dell'attaccamento e genitorialita. La valutazione della genitorialita
nella cornice della teoria dell' attaccamento: la Strange Situation e l'attaccamento nel bambino (4 ore),
21 settembre 2006, presso U.ON.P.LA. di Desio (MB); ' Adult Attachment Interview (AAI) e
I'attaccamento dell'adolescente e dell'adulto (4ore), 9 ottobre 2006, presso U.O.N.P.LA. di Desio,
Ospedale Civile di Vimercate (MB).

Corso di formazione sul test di Rorschach (siglatura metodo Exner), settembre-ottobre-novembre
2006 (40 ore), presso Ospedale Civile di Vimercate (MB).

Corso di formazione sulla rilevazione e segnalazione del grave disagio dei bambini (maltrattamento
fisico, psicologico, abuso sessuale), ottobre-novembre 2005 (10 ore), Piano di Zona di Mariano
Comense (CO):

Partecipazione a seminari e convegni
Convegno “Attaccamento e trauma, evoluzione umana e guarigione” (dal 22/09/2017 al 24/09/2017),
Istituto di Scienze Cognitive, Roma (6 ECM).

Seminario “Presente e passato. L'osservazione dell'esperienza in afto nel processo psicoanalitico:
percorsi diagnostici e teraputici”, 2008, relatore V. Lingiardi, ASP, Milano (Ml).

[V Seminario “Freud aveva ragione? La nascita del Sé e il cambiamento terapeutico”, anno 2008,
relatore N. Dazzi, organizzato dallASP, Milano (MI).

IV Seminario “Freud aveva ragione? Infant observation: risorse e metodi per il lavoro clinico con
bambini e genitori e per la formazione”, anno 2008, Relatore R. Negri, organizzato dal’/ASP, Milano

(MI).

Seminario “Freud e la cultura artistica del suo tempo a Vienna”, 15 maggio 2007, Lilia D’Alfonso e
Anna Torterolo, SPP, Milano (MI).

Seminario “Prospettiva multi-motivazionale e sviluppi psicopatologici deil'attaccamento
disorganizzato”, 31 marzo 2007, Giovanni Liotti, organizzato dall ASP, Milano (MI).

Seminario “Iintersoggettivitd umana: dai neuroni a specchio ala stanza di analisi”, 3 marzo 2007,
Vittorio Gallese, organizzato dallASP, Milano (MI).

Seminario “Legge 54/20086: affidamento condiviso. Percorsi di una legge fra ideologia e realta”, 13
febbraio 2007, relatore: giudice Elisa Ceccarelli, Seminario SPP, Milano (MI).

Convegno nazionale “Freud aveva ragione?", 16 e 17 giugno 2006, Drew Westen, Vittorio Gallese,
Vittorio Lingiardi e Giovanni Liotti, organizzato dallASP, Milano (M)

VII° Seminario “ll sogno nel modilo di Gaetano Benedetti nella psicoterapia della psicosi”, 18 febbraio
2006, Organizzato dall’ASP, Milano (MI).

VI° Seminario “Un modello della mente e le sue implicazioni cliniche. Pensiero onirico e trasformazioni
nel campo”, 28 gennaio 2006, A. Ferro, ASP, Milano (MI).

\/° Seminario “Sogrio e Psicosi’, 19 novembre 2005, P. Capozzi e F. De Masi, organizzato dal’ASP,
Milano (M).

Seminario “Interculturalita”, 25 ottobre 2005, M. Borgnini e O. Rati, Istituto di ricerche di Lugano,
presso sede SPP, Milano (MI).

I1I° Seminario “Interpretazione psicoanalitica dei sognf', 1 ottobre 2005, organizzato dall ASF, Milano
(MI).
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze infonmnatiche

Dati personali

Curriculum Vitae

ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1
A1l Al A1 A1l

Buon utilizzo pe: padronanza del Pacchetto Office, Posta Elettronica e Intemet Explorer.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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T.R.

Curriculum studi

Aprile 2021
Cambridge Certificate of Advanced English

Reading Use of English Writing Listening Speaking
c2 C2 C1 C1 c2
1990-1996

Laurea in Lingue e Letterature Straniere (110 cum laude/110);
Universita Cattolica di Milano
Lingue: Inglese (quadriennale)
Russo (quadriennale)
Arabo (Triennale)
1985-1990
Diploma di Scuola Secondaria Superiore (56/60)
Liceo Scientifico A. Banfi di Vimercate (MI)

Esperienze professionali

Dal 2011 ad oggi - 11 anni
Managing Director and Teacher
Jump In! English Language School — Cambridge Preparation Centre

Dopo oltre 16 anni trascorsi ricoprendo ruoli internazionali nelle industrie assicurativa e finanziaria
ove l'utilizzo della lingua inglese era imprescindibile oltre che vitale, ho deciso di recuperare la mia
passione per la lingua inglese e il suo insegnamento. Ho quindi fondato, con altri soci, una scuola di
inglese che, nel corso degli anni, ha raccolto il favore degli studenti ed & ora un Exams Preparation
Centre certificato da Cambridge University,

Il Centro si avvale di insegnanti altamente qualificati specie nella preparazione alle Certificazioni
Cambridge e in metodologia CLIL. Quest'ultima viene da noi ampiamente utilizzata sia nello
svolgimento dei corsi annuali che nella realizzazione dei Summer Camp. Io stessa insegno ormai da
oltre 10 anni oltre ad occuparmi degli aspetti organizzativi della scuola.

La scuola, che ha la sua sede principale a Concorezzo in via Dante 201 e sedi satellite a Vimercate e
Carnate, propone corsi di inglese per ogni livello di competenza linguistica, di gruppo o individuali,
English Camp, vacanze studio, sviluppa progetti per le scuole di ogni grado e programmi per le
aziende.

Insegnamento

Da Settembre 2018 a Giugno 2022 - 4 anni scolastici - 2 sessioni d'esame
Esaminatore Cambridge IGCSE
Presso I.C. A. Banfi - Licei Classico, Scientifico, Scienze Applicate


T.R.


Da Settembre 2021 a Giugno 2022 - 1 anno scolastico
Docente CAMBRIDGE IGCSE - English as a Second Language
Presso I.1.S. E. Vanoni - Licei Linguistico e Scienze Umane

Da Settembre 2018 a Giugno 2022 - 4 anni scolastici
Docente CAMBRIDGE IGCSE -~ English as a Second Language
Presso Liceo A. Banfi — Vimercate (Licei Classico, Scientifico, Scienze Applicate)

Dal 2011 ad oggi — 11 anni scolastici

Insegnante - Corsi di preparazione agli esami Cambridge
Livelli YLE - Key —= PET - FCE - CAE - IELTS

Presso JUMP IN! English Language School - Via Dante 201 Concorezzo MB

Dal 2011 ad oggi — 11 anni scolastici

Insegnante - Corsi General English

Livelli pre-Al - A1 - A2 - B1 - B2 - C1

Presso JUMP IN! English Language School - Via Dante 201 Concorezzo MB

Dal 2015 ad oggi — 7 anni
Insegnante - Corsi Business English e Traduzioni

Dal 2011 ad oggi - 11 anni scolastici

Progetti ideati per la scuola media, elementare e materna
Programmazione = a.s. 2021-22 - CLIL based labs presso I.C. Bernareggio e I.C. Ornago
Programmazione - a.s. 2019-22 - CLIL based labs presso Istituto Paritario M. di Canossa
Programmazione - a.s. 2019-22 - CLIL based labs presso I.C. Raiberti Monza
Programmazione - a.s. 2018-19 - CLIL based labs presso I.C. Robbiate

Insegnante - a.s, 2017-18 - CLIL based labs presso IC Don Milani Vimercate
Insegnante - a.s. 2016-18 - Story Telling labs presso IC G. Marconi Concorezzo
Insegnante - a.s. 2015-16 = CLIL LABS presso Asilo Caponago

Insegnante - a.s. 2014-16 - CLIL LABS presso Asilo Infantile di Oreno

CIGNA International - Life, Accident & Health
Cigna & uno dei Gruppo Assicurativi americano leader al mondo nei rami vita, infortunio, salute e
expatriate benefit

Da Gennaio 2010 e Giugno 2011

Head of Sales Italy

Sono stata nominata responsabile di tutte le attivita di CIGNA in Italia. La compagnia assicurativa &
presente nel nostro Paese con una struttura leggera da me gestita e costituita da Account Manager,
Business Development Manager, Telemarketing Manager, Responsabile Human Resources e Facility

Management.

Compass S.P.A. - Gruppo Bancario Mediobanca (prima Linea S.p.A. - Banche

Popolari)
Compass & la terza socleta sul mercato italiano specializzata in credito al consumo.

Da Ottobre 2003 a Dicembre 2009
Sales Manager - Responsabile Canale Assicurazioni e Canali Innovativi



Mi sono occupata della definizione e dell'implementazione delle strategie di approccio al mercato
assicurativo e della ricerca di canali innovativi per la distribuzione di prodotti di credito al consumo.

MCI WorldCom
MCI Worldcom & una delle maggiori societa di telecomunicazioni al mondo acquisita da Verizon
Business e, a sua volta da Vodafone)

2000-2003
Manager, Service Management Southern Europe

Alcatel

Alcatel & una societa presente in oltre 130 Paesi la cui missione & progettare e produrre sistemi di

telecomunicazione.

1997-2000
Account Manager - Settore pubblico e privato

Training & Certifications

British Council

Certificate in Advanced English

Methodology: Teaching Speaking & error Correction (Scuola Media e Superiore)
Cambridge University

New trends in English Language

Invalsi — English Test

English is Fun! = British Institutes

EIF 1-3 years

EIF 3-8 years

EIF 9-12 years

Linea S.p.A. - Banche Popolari

Management: motivazione di un team di lavoro (Milano)
Fusioni e aggregazioni: le Banche Popolari in Europa (Milano — Univ. Luigi Bocconi)
Il credito al consumo - SDA Bocconi (Milano)
L'evoluzione del portafoglio carte — Mastercard (Milano)
Profitable Card Management - Mastercard (Edinburgh)
Vendita — Gestione delle obiezioni (Milano)

MCI WorldCom

Coaching (Milano)

Leading through change (Milano)

Data Applications (Diisseldorf)

IP Markets & IP Products (Parigi)

Conflicts Management (Amsterdam)

Customer Service Tools and Systems (Amsterdam)
Return on Service Investment (Madrid)

Customer Awareness (Milano)

Alcatel

Strategic Sales (Milano)

Commercial and Logistic Management (Roma)




P.S. Autorizzo al trattamento dei miei dati personali (ex art. 13 dlgs. 196/2003).




CURRICULUM VITAE - V.A.

PROFILO PROFESSIONALE

- Professionista nelle mediazioni linguistiche culturali, con 15 anni di esperienza, maturata presso
I"Ospedale San Gerardo di Monza (MB), nei consultori familiari e presso le scuole della provincia di
Monza e Brianza

- Tutor di lingua italiana e russa, traduzioni asseverate

CAPACITA’ e COMPETENZE

- Abilita nell'inserirsi rapidamente in nuove organizzazioni di lavoro grazie a buone doti di
socializzazione, flessibilita e attitudine positivae

- Competenza nel relazionarsi in situazioni lavorative strettamente personali e sensibili per il soggetto
interessato

- Formazione nella comunicazione interculturale in ambito sanitario, in ambito scolastico e formativo

- Tecniche di mediazione interculturale, capacita di mediazione linguistica

ESPERIENZE LAVORATIVE ¢ PROFESSIONALI

Dicembre 2020/Attuale: ~ Cooperativa Sociale Crinali arl Onlus - Milano (MI)
Mediazione culturale linguistica

u Incarichi di collaborazione professionale di lavoro occasionale per attivita di mediazione
presso CFI ASST Nord Milano

Febbraio 2020/Attuale: Cooperativa Sociale Ajka-essenza arl — Cassina De’ Pecchi
(MI)

Mediazione culturale linguistica

= Incarichi di mediazione presso gli istituti scolastici di Vimercate (MB) e Solbiate (CO)

Settembre 2006/Attuale: ~ Associazione Mosaico Onlus - Monza (MB)
Mediazione culturale linguistica

n Conseguimento degli obiettivi assegnati nel pieno rispetto delle tempistiche stabilite,
ottenendo risultati soddisfacenti sia su attivita sviluppate a livello individuale che
partecipando attivamente a progetti di team con impegno, capacita e dedizione costanti

ISTRUZIONE e FORMAZIONE

*Laurea breve in Infermieristica, 1997 - Universita di Chernivtsi, Ucraina

«Certificato di compimento del programma di aggiornamento professionale presso I'Ospedale Universitario “infermiera
specializzata in procedimenti di fisioterapia”, 1999

LINGUE STRANIERE

* Ucraino: madrelingua
* Russo: madrelingua

In riferimento al D. Lgs. 196/2003 autorizzo il trattamento dei dati personali per esigenze di selezione e comunicazione


V.A.


Rumeno: madrelingua
* Italiano: livello ottimo

In riferimento al D. Lgs. 196/2003 autorizzo il trattamento dei dati personali per esigenze di selezione e comunicazione




INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 2012 al 2015

* Nome dell'azienda ¢ citta

« Tipo di sacieta/ settore di attivita

« Posizione lavorativa

« Principali mansioni e responsabilita

Dal 2009 al 2015

« Nome dell'azienda e citta

« Tipo di societa/ settore di attivita

¢ Posizione lavorativa

« Principali mansioni e responsabilita

Dal 2008 al 2012

« Nome dell'azienda e citta

« Tipo di societa/ settore di attivita

« Posizione lavorativa

» Principali mansioni e responsabilita

Dal 2006 al 2008
« Nome dell'azienda e citta

CURRICULUM VITAE DI
P 3,

Studio legale Popa, Contreras & Asociadds — Santiago (Repubblica Dominicana)
Studio legale

Awvocato associato, responsabile della formazione dei praticanti legali
Assistenza legale giudiziale e stragiudiziale in materia civile

Ordine degli Avvocati di Santiago (Repubblica Dominicana)
Ordine Professionale

Membro

Formazione dei praticanti legali

Studio legale Nunéz & Asociadds Santiago (Repubblica Dominicana)
Studio legale

Sacio, responsabile della formazione dei praticanti legali

Assistenza legale giudiziale e stragiudiziale in materia civile

Studio legale Raposo & Asociadds Santiago (Repubblica Dominicana)




» Tipo di societal settore di attivita
* Posizione lavorativa
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* 2002-2006

* Nome e tipo diistituto di istruzione o
formazione

« Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica o certificato conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E PROFESSIONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
» Capacita di lettura

« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Studio legale
Praticante Avvocato
Assistenza legale giudiziale e stragiudiziale in materia civile

U.T.E.S.A. - Universidad Tecnologica de Santiago (Repubblica Dominicana)
Facolta di Giurisprudenza
Laurea in Giurisprudenza

Capacita di relazione; forte attitudine alla formazione, maturata per il tramite della gestione di
risorse umane per l'assistenza nella fase di pratica legale per conto del Collegio degli Avvocati
di Santiago (Rep. Dominicana); forte propensione all'interazione sociale; capacita di sintesi e
attitudine ai rapporti interpersonali,

SPAGNOLO

ITALIANO
BUONA
BUONA
BUONA

In possesso di patente B ltaliana

Interessi principali: lettura, arte, cinema

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del GDPR Privacy (Regolamento Europeo sulla

Privacy)




Italiano

FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

Sesso

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (dAL 1979 AL
2021)

o ATTUALMEMTE
IN PENSIONE

F.D.

INCARICO A TEMPO INDETERMINATO

INSEGNANTE DI DISEGNO E STORIA DELL’'ARTE

INSEGNANTE DI ED. ALL'IMMAGINE E ATTIVITA'
GRAFICO / PITTORICHE

INSEGNANTE DI ED. ARTISTICA

INSEGNANTE DI DISEGNO E PLASTICA

PRECEDENTEMENTE SUPPLENZE TEMPORANEE DI ATTIVITA
ARTISTICHE

ISTITUTO “MADD. DI CANOSSA” VIA S. CROCE,N. 5 20052 MONZA

DAL 1 SETTEMBRE 2021

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/fransparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_ithtml
www surescv-search.com


F.D.


» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola superiore

INSEGNANTE

VICE PRESIDE nella Scuola secondaria di 1° grado
(2003 — 2005)

VICE PRESIDE nella Scuola secondaria di 2° grado
(2008 - 2015)

COORDINATORE di classe DAL 2015 AL 2021

-Corso di formazione: “ CONSIGLIO DI CLASSE “;
-Corso di frequenza per la certificazione europea ECDL
-Seminario di aggiornamento (ENAC) “INDICAZIONI NAZIONALI
E PROGETTAZIONE DISCIPLINARE NELLA SCUOLA
MEDIA” ;
-Corso di formazione FIDAE “ CONVEGNO NUOVI MODELLI DI
VALUTAZIONE" ;
-Corso di Formazione FIDAE “ Convegno/ Corso di
aggiornamento” ED: ALL'IMMAGINE NEL PROGETTO
EGERIA”
-Corso di Excel Avanzato, Word Avanzato
- Uso integrativo di tecnologie tradizionali e innovative nella
didattica
-Incontri di formazione: La comunicazione Assertiva, La gestione
dei conflitti
-Convegno Canossiano 2010: Cosa & I'uomo perché te ne curi
-Corso: Progettare il curricolo, valutare I'apprendimento
-Corso : La Progettazione didattica per competenze
-Corso: Dal curriculum tradizionale al curriculum of connections
linstersections competenze e qualita professionale al
servizio educativo
-Nuove tecnologie e nuova didattica
-Corso di aggiornamento ED. CATTOLICA QUALITA' E
FATTORE UMANO
- Corso : progettazione didattica per competenze (ore 12) ENAC

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/educationfindex_it html
www.eurescy-search.com



-Corso : sicurezza (aggiornamento annuale)

-Corso : Didattica per competenze

-Corso : Programmare per competenze

-Corso: Come comunicare in classe con le nuove tecnologie e
Senza

-Corso Alternanza scuola lavoro :
Progettazione ass. formativa tenuto dall’ass. Volontariato
di Monza

-Incontri informativi sull’Alternanza scuola — lavoro

* Nome e tipo di istituto di Politecnico di Milano
istruzione o formazione Liceo artistico Istituto Preziosissimo Sangue di Monza
* Principali materie / Materie di cultura generale e in particolare discipline artistiche
abilita professionali Progettazione, Composizione,Rilievi, Studi storici sul territorio
oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita e Diploma di maturita artistica
e Laurea in architettura
* Livello nella e Abilitazione all'insegnamento
classificazione nazionale o Iscrizione all'albo professionale

(se pertinente)

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
WWww.eurescv-search.com




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
e Capacita di
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
ALLEGATI

[TALIANO

FRANCESE
Buono
Buono
Buono

Buone capacita relazionali.

Capacita di lavorare in equipe in cui & indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con competenze varie.
Competenza maturata i sul luogo di lavoro

ORGANIZZAZIONE DELL'ORARIO SCOLASTICO
COORDINATORE DI CLASSE

VICE PRESIDE

COMPETENZE ACQUISITE SUL LUOGO DI LAVORO

CONOSCENZA DEGLI APPLICATIVI MICROSOFT OFFICE 2007 : IN
PARTICOLARE VWORD , EXCEL
PUBLISHER POWER POINT

Competenze artistiche (disegno, pittura) aggiornate attraverso
frequenti corsi tenuti da esperti di tecniche pittoriche e/o artisti

PARTECIPAZIONI A MOSTRE COLLETTIVE

Patente guida B

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
Www.eurescv-search.com
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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE ATTUALE

ESPERIENZA PROFESSIONALE

01/08/2020 - 31/05/2021

01/08/2016 - 30/07/2020

01/04/16 -31/05/2016

12/01/16 - 26/02/2016

01/10/15 - 31/12/2015

01/02/14 - 30/11/2015

Curriculum Vitae

Ricercatore a tempo determinato - RTD/A
Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e ’Ambiente - Universita degli Studi di
Milano - Via Celoria, 2 - 20131 Milano

Settore concorsuale 07/F1 - Scienze e Tecnologie Alimentari
Settore scientifico-disciplinare AGR/15 - Scienze e Tecnologie Alimentari

Titolare Assegno di Ricerca - assegno tipo B

Realizzazione di un progetto di ricerca dal titolo: “Sustainability of the Olive-cil System - 5.0.S, -
Analisi multivariata dei dati e strategie analitiche sostenibili per la filiera olearia e per ’autenticita
degli alimenti” con fondi a carico di Ager - Sustainability of the Olive-oil System - “Codice Cup
G52F17000030007” - e codice progetto “CAR_RIC16ECASI_01" di cui é titolare la Prof.ssa Casiraghi
presso il Dipartimento, per |'area scientifico-disciplinare 07 - Scienze agrarie e veterinarie
Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e |’Ambiente - Universita degli Studi di
Milano - Via Celoria, 2 - 20131 Milano

Ricerca universitaria

Titolare Assegno di Ricerca - assegno post doc tipo A

Realizzazione di un progetto di ricerca dal titolo: “Sensing e Chemiometria per la gestione dei
processi produttivi, qualita e shelf life degli alimenti”.

Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e l’Ambiente - Universita degli Studi di
Milano - Via Celoria, 2 - 20131 Milano

Ricerca universitaria

Ricercatore a contratto

Sviluppo di tecnologia a raggi X per implementazioni in impianto di sistemi di sicurezza degli
alimenti, gestione dei rifiuti e controlli di sicurezza

XNEXT s.r.l. Via A. Bono Cairoli, 30 20127 Milan - Italy
Ricerca e sviluppo

Consulente di ricerca

Messa a punto di un protocollo per 'uso di estratti bioattivi (TRP, T2R) da piante alimentari nella
preparazione di bevande alcoliche e analcoliche. Messa a punto di un protocollo per analisi di
gradimento di prodotti alimentari con ingredienti bioattivi.

A&Q - Polo per la Qualificazione del Sistema Agro-Industriale- Universita degli Studi di Milano
Via Celoria, 2 - 20131 Milano

Consulente di ricerca. Ricerca e trasferimento tecnologico

Consulente di ricerca

Supporto nella messa a punto di protocolli sperimentali, metodiche analitiche e successiva analisi
dei dati ottenuti mediante l'impiego di uno strumento FT-NIR per la valutazione di processi di
invecchiamento di prodotti alimentari durante la loro vita di scaffale in diverse condizioni di
conservazione e d'imballaggio.

Bruker Italia Srl Unipersonale, Viale Lancetti 43, Milano
Consulente di ricerca. Ricerca e trasferimento tecnologico

Assegnista a progetto — Laboratorio EXPO

Realizzazione del progetto “Laboratorio Expo” avente ad oggetto lo svolgimento di attivita di
ricerca, progettazione e divulgazione sul tema centrale di Expo 2015, “Nutrire il Pianeta. Energia
per la vita”.

Fondazione Giangiacomo Feltrinelli, Via Gian Domenico Romagnosi 3, 20121 Milano in
collaborazione con EXPO Spa

Attivita di ricerca

© Uniane europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina1/7
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01/02/14 - 30/11/2015

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

07/2014

09/2013

12/12-01/2013

28-29/06/2012

21-25/05/2012

07-11/05/2012

02/2012

09-12/2011

09/2011

03/2011

Curriculum Vitae

Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Collaborazione (Co.Co.Co.)

Collaborazione all’interno del progetto "Compatibilitd ambientale e benessere animale nella filiera
del suino per migliorare la redditivita e garantire la sostenibilita” (AGER)

Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e I’Ambiente - Universita degli Studi di
Milano - Via Celoria, 2 - 20131 Milano

Ricerca universitaria

CSC - Copenhagen
School of
Chemometrics
Hyperspectral and
multichannel Image
Analysis

Introduzione alla
Chemiometria

MCR seminar
Advanced Matlab
Introductory Matlab

Spettroscopia
Vibrazionale

Corso Matlab base

Training course on
the flow cytometer
Bactiflow

Scuola di
Chemiometria per il
Monitoraggio di
Processo

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu

Prof. JM Amigo, Universita di Copenhagen

Prof. JM Amigo, Universita di Copenhagen

Prof. R. Todeschini, Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Prof. JM Amigo, Universita di Copenhagen
Prof. JM Amigo, Universita di Copenhagen
Prof. JM Amigo, Universita di Copenhagen

Bruker Optics srl, Milan

Prof. R Oberti and Prof. G Provolo, Universita degli Studi di Milano

Dr. Lucie Jost, AES Chemunex

Gruppo di Chemiometria della Societd di Chimica Analitica Italiana,
Modena
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_L\Q."‘ Nopass Curriculum Vitae SILVIA GRASSI
COMPETENZE PERSONALI f
Lingua madre  [[TALIANO
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese i C1 & C1 ci

Francese B2 ‘ B2 | B2 ] B | B

Spagnolo B2 | B2 | B2 [ B2 | B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
adro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Capacita di organizzazione e gestione dell’attivita di ricerca in un gruppo di lavoro. Grazie
all’esperienza maturata dall’attivita accademica, dalla tesi magistrale all’assegno di ricerca
attuale, mi & stato possibile dapprima relazionarmi con pari grado e superiori e quindi essere
avviata da altri all’attivita di gruppo; successivamente sono diventata io stessa responsabile della
coordinazione del lavoro di studenti in tesi continuando ad interfacciarmi con superiori intemni alla
struttura di ricerca e unita operative esteme. Questo mi ha permesso di sviluppare buone capacita
di comunicazione, coordinamento e gestione del lavoro di squadra.

- Capacita di interagire in ambiente multiculturale. L'esperienza maturata all’estero mi ha
permesso di consolidare le capacita di organizzazione e di gestione del lavoro anche tra persone di
diversa provenienza incrementando inoltre le capacita di interazione a livello multiculturale
traendo vantaggio dalle diverse visioni culturali.

Capacita di organizzare e gestire progetti multidisciplinari. L’esperienza maturata durante
il Progetto Laboratorio EXPO presso la Fondazione Feltrinelli mi ha permesso di sviluppare capacita
di organizzazione e di interazione in gruppi di persone con diverse competenze.

Capacita di organizzazione del proprio lavoro di ricerca acquisito dall’esperienza del
dottorato di ricerca e dall’attivita di tesi durante la tesi magistrale e triennale.

Capacita di gestire il proprio lavoro in coordinamento con altri componenti del gruppo di
lavoro. Acquisita durante "esperienza di collaborazione con gruppi di ricerca internazionali e
nazionali, sia durante 'esperienza all’estero intercorsa durante il dottorato di ricerca che durante
successive collaborazioni in qualita di collaboratore esterno (Bruker Optics, X-NEXT,A&Q).

Competenze di divulgazione scientifica e non di progetti di ricerca. Tali competenze
organizzative, sia a livello scientifico che di comunicazione e organizzazione eventi, sono state
acquisite grazie all’esperienza maturata in Fondazione Feltrinelli per il progetto Laboratorio
EXPQ. Per tale attivita, infatti, mi sono occupata di curare a livello editoriale pubblicazioni
scientifiche e divulgative e di organizzare eventi di divulgazione e formazione inerenti Uattivita
scientifica svolta per il progetto.

- Conoscenza avanzata del pacchetto OFFICE (Word, PowerPoint, Excel e Access);

- Conoscenza avanzata di software scientifici/statistici: MatLab, The Unscrembler, OPUS,
TableCurve, StatGraphics, ImageProPlus, Bionomerics;

- Utilizzo avanzato di banche dati: Web of Science e Scopus;

- Conoscenza avanzata di tecniche e metodiche di laboratorio per ’analisi chimica (HPLC,
spettrofotometro UV, Soxhlet, Kjeldahl);

- Conoscenza avanzata di tecniche di laboratorio per |’analisi microbiologica di prodotti
alimentari (tecniche colturali e biomolecolari);

- Conoscenza avanzata di tecniche spettroscopiche nel medio e vicino infrarosso per
’analisi di matrici alimentari con diversi tecniche di lettura;

- Conoscenza di base di tecniche di spettroscopia per fluorescenza;

- Conoscenza di base di naso e lingua elettronica e avanzata di analisi dell’immagine;

- Conoscenza avanzata di tecniche per ['analisi statistica multivariata (chemiometria).

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina3 /7
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Competenze digitali

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni (con I.E)

Curriculum Vitae

AUTOVALUTAZIONE
jon ; z 2 2 .
Elaborazione oo Creazione di : Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblami
informazioni P
avanzato avanzato avanzato intermedio intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

13.

14.

15.

16.

17.

18.

© Unione europea, 2002-2017 | europass,cedefop.europa.eu

Grassi, S., Gulli, M., Visioli, G., Marti, A. (2021) Gluten aggregation properties as a tool for durum
wheat quality assessment: a chemometric approach. LWT, disponibile an-line [LWT-D-20-07365R1].

Nisi, P, Borgonovo, G., Tramentana, S., Grassi, S., Picozzi, C., Scaglioni, L., Mazzini, S., Mangieri, N.,
Bassoli, A. (2021). Sisymbrium officinale (the singers'plant) as an ingredient: analysis of TRPA1
somatosensory active volatile isothiocyanates in model food and drinks. Foods, disponibile an-line
[foods-1073177].

Franca, L., Grassi, S.%, Pimentel, M. F., & Amigo, J. M. (2021). A Single Model to Monitor Multistep
Craft Beer Manufacturing using Near Infrared Spectroscopy and Chemometrics. Food and Bioproducts
Processing, 126, 95-103.

Rico-Rodriguez, F, Strani, L., Grassi, S.*, Lancheros, R., Serrato, J. C., & Casiraghi, E. (2021). Study of
Galactooligosaccharides production from dairy waste by FTIR and chemometrics as Process Analytical
Technology. Food and Bioproducts Processing, 126, 113-120.

Antequera, T., Caballero, D., Grassi, S., Uttaro, B., & Perez-Palacios, T. (2021). Evaluation of fresh
meat quality by Hyperspectral Imaging (HSI), Nuclear Magnetic Resonance (NMR) and Magnetic
Resonance Imaging (MRI); A review. Meat Science, 172, 108340.

Fiocco, G., Invemizzi, C., Grassi, S., Davit, P, Albano, M., Rovetta, T., Stani, C., Vaccari, L., Malagodi,
M., Licchelli, M., & Gulmini, M. (2021). Reflection FTIR spectroscopy for the study of historical bowed
string instruments: Invasive and non-invasive approaches, Spectrochimica Acta Part A: Molecular and
Biomolecular Spectroscopy, 245, 118926.

Tugnolo, A., Giovenzana, V., Beghi, R., Grassi, S., Alamprese, C., Casson, A., Casiraghi, E. & Guidetti,
R. (2021). A diagnostic visible/near infrared tool for a fully automated olive ripeness evaluation in a
view of a simplified optical system. Computers and Electronics in Agriculture, 180, 105887.

Strani, L., Grassi, 5.*, Alamprese, C., Casiraghi, E., Ghiglietti, R., Locci, F, Pricca, N. & De Juan, A.
(2021). Effect of physicochemical factors and use of milk powder on milk rennet-coagulation: Process
understanding by near infrared spectroscopy and chemometrics. Food Control, 119, 107494,
Alamprese, C., Grassi, S.*, Tugnolo, A., & Casiraghi, E. (2021). Prediction of olive ripening degree
combining image analysis and FT-NIR spectroscopy for virgin olive oil optimisation. Food Control, 123,
107755.

Cardone, G., Grassi, S., Scipioni, A., & Marti, A. (2020). Bread-making performance of durum wheat as
affected by sprouting. LWT, 134, 110021,

Gonzalez-Mohino, A., Pérez-Palacios, T., Antequera, T., Ruiz-Carrascal, J., Olegario, L. 5., & Grassi, 5.*
(2020). Monitoring the Processing of Dry Fermented Sausages with a Portable NIRS Device. Foods, 9(9),
1294.

Raspagliesi, F,, Bogani, G., Benedetti, S., Grassi, S., Ferla, S., & Buratti, S. (2020). Detection of
Ovarian Cancer through Exhaled Breath by Electronic Nose: A Prospective Study. Cancers, 12(9), 2408.
Hassoun, A., Mage, |., Schmidt, W. ., Temiz, H. T, Li, L., Kim, H. Y., Grassi, S. & Cozzolino, D. (2020).
Fraud in Animal Origin Food Products: Advances in Emerging Spectroscopic Detection Methods over the
Past Five Years. Foods, 9(8), 1069.

Albano, M., Grassi, S., Fiocco, G., Invemizzi, C., Rovetta, T., Licchelli, M., Marotti, R., Merlo, C.,
Comelli, D. & Malagodi, M. (2020). A preliminary spectroscopic approach to evaluate the effectiveness
of water-and silicone-based cleaning methods on historical varnished brass. Applied Sciences, 10(11),
3982.

Quijano-Ortega, N., Fuenmayor, C. A., Zuluaga-Dominguez, C., Diaz-Moreno, C., Ortiz-Grisales, S.,
Garcia-Mahecha, M., & Grassi, S.* (2020). FTIR-ATR Spectroscopy Combined with Multivariate
Regression Modeling as a Preliminary Approach for Carotenoids Determination in Cucurbita Spp.
Applied Sciences, 10(11), 3722.

Grassi, S.*, Marti, A., Cascella, D., Casalino, S., & Cascella, G. L. (2020). Electric Drive Supervisor for
Milling Process 4.0 Automation: A Process Analytical Approach with lloT NIR Devices for Common
Wheat. Sensors, 20(4), 1147.

Carco, G., Schiavon, S., Casiraghi, E., Grassi, S., Sturaro, E., Dalla Bona, M., MNovelli, E., & Gallo, L.
(2019). Influence of dietary protein content on the chemico-physical profile of dry-cured hams
praduced by pigs of two breeds. Scientific Reports, 9(1), 1-12.

Squeo, G., Grassi, S.*, Paradiso, V. M., Alamprese, C., & Caponio, F. (2019). FT-IR extra virgin olive oil
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23.

24,

25
26.
27.
28.
29,
30.
3.

32:

33.

34,

35.

36.

37.

38.

"

classification based on ethyl ester content. Food Control, 102, 149-156.

Grassi, 5.*, Benedetti, S., Opizzio, M., Nardo, E. D., & Buratti, S. (2019). Meat and Fish Freshness
Assessment by a Portable and Simplified Electronic Nose Systern (Mastersense). Sensors, 19(14), 3225.
Giuberti, G., Marti, A., Gallo, A., Grassi, S., & Spigno, G. (2019). Resistant starch from isolated white
sorghum starch: functional and physicochemical properties and resistant starch retention after
cooking. A comparative study. Starch - Stérke, 71(7-8), 1800194.

Giraudo, A., Grassi, S., Savorani, F., Gavocia, G. Casiraghi, E., Geobaldo, F. (2019). Determination of
the geographical origin of green coffee beans using NIR spectroscopy and multivariate data analysis.
Food Control, 99, 137-145.

Grassi, S.*, Strani, L., Casiraghi, E., & Alamprese, C. (2019). Control and Monitoring of Milk Renneting
Using FT-NIR Spectroscopy as a Process Analytical Technology Teol. Foods, 8(9), 405.

Strani, L., Grassi, S.*, Casiraghi, E., Alamprese, C., & Marini, F. (2019). Milk Renneting: Study of
Process Factor Influences by FT-NIR Spectroscopy and Chemometrics. Food and Bioprocess Technology,
12(6), 954-963.

Giovenzana, V., Casson, A., Beghi, R., Tugnolo, A., Grassi, S., Alamprese, C., Casiraghi, E. & Guidetti,
R. (2019). Environmental benefits: Traditional vs innovative packaging for olive oil. Chemical
Engineering Transactions, 75,193-198.

Grassi, S., Vitale, R., & Alamprese, C. (2018). An exploratory study for the technological classification
of egg white powders based on infrared spectroscopy. LWT, 96, 469-475.

Grassi, S.*, Casiraghi, E., & Alamprese, C. (2018). Fish fillet authentication by image analysis. Journal
of Food Engineering, 234, 16-23.

Grassi, S., Cardone, G., Bigagnoli, D., & Marti, A. (2018). Monitoring the sprouting process of wheat by
non-conventional approaches. Journal of Cereal Science, 83, 180-187.

Grassi, S., & Alamprese, C. (2018). Advances in NIR spectroscopy applied to process analytical
technology in food industries. Current Opinion in Food Science, 22, 17-21.

Grassi, S., Casiraghi, E., & Alamprese, C. (2018). Handheld NIR device: A non-targeted approach to
assess authenticity of fish fillets and patties. Food Chemistry, 243, 382-388,

Malegori, C.1, Grassi, 5.1, Ohm, J. B., Anderson, J., & Marti, A, (2018). GlutoPeak profile analysis for
wheat classification: Skipping the refinement process. Jounal of Cereal Science, 79, 73-79.

Grassi, S., Casiraghi, E., Benedetti, S., & Alamprese, C. (2017). Effect of low-protein diets in heavy
pigs on dry-cured ham quality characteristics. Meat Science, 131, 152-157.

Grassi, S.*, Lyndgaard, C. B., Rasmussen, M. A., & Amigo, J. M. (2017). Interval ANOVA simultaneous
component analysis (i-ASCA) applied to spectroscopic data to study the effect of fundamental
fermentation variables in beer fermentation metabolites. Chemometrics and Intelligent Laboratory
Systems, 163, 86-93.

Malegori, C., Grassi, S., Marques, E. J. N., de Freitas, S. T., & Casiraghi, E. (2016). Vitamin C
distribution in acerola fruit by near infrared hyperspectral imaging. Journal of Spectral Imaging 5, a6.
Grassi S., Amigo J. M., Lyndgaard C. B., Foschino R., Casiraghi, E. (2014). Beer fermentation:
monitoring of process parameters by FT-NIR and Multivariate data analysis. Food Chemistry, 155, 279-
286.

Grassi S.*, Alamprese C., Bono V., Casiraghi E., Amigo, J.M. (2014). Modelling Milk Lactic Acid
Fermentation Using Multivariate Curve Resolution-Altemating Least Squares (MCR-ALS). Food and
Bioprocess technology, 7(6): 1819 - 1829,

Grassi S.*, Amigo J. M., Lyndgaard C. B., Foschino R., Casiraghi E. (2014). Assessment of the sugars and
ethanol development in beer fermentation with FT-IR and multivariate curve resolution models. Food
Research Intemational, 62, 602-608.

Grassi S., Alamprese C., Bono V., Picozzi C., Foschino R., Casiraghi E. (2013). Monitoring of lactic acid
fermentation process using Fourier Transform near infrared spectroscopy. Journal of Near Infrared
Spectroscopy - Special Issue on Milk and Milk products, 21(5), 417-425.

Picozzi C., Volponi G., Vigentini I., Grassi S., Foschino R. (2011). Assessment of transduction of
Escherichia coli Sb@2-encoding phage in dairy process conditions, International Joumal of Food
Microbiology, 153(3), 388-394.

Grassi, S., Marti, A., Cascella, D., Casalino, S., & Cascella, G. L. A PAT approach for common wheat with
lloT NIR devices. NIR Italia ONLINE. Simposio Italiano di Spettroscopia NIR, Virtuale, 24-25 febbraio, 2021
Grassi, S. Casiraghi, E., Ratti S., Jolayemi Q. S., Alamprese C. Green approaches for olive and oil quality
evaluation Conference: Intemational Conference - EVOO Research’s Got Talent 2020, Bari, Italia, 20 - 22
gennaio 2020

Grassi, S., Cardone, G., Casiraghi, E., Marti, A. Wheat sprouting: a process monitoring approach by a NIR
portable device. Near Infrared Spectroscopy 2019, Gold Coast Convention & Exhibition Centre, Gold Coast,
QLD, Australia, 15 - 20 settembre 2019

Grassi, S., Cardone, G., Bigagnoli, D., Marti, A. Monitoring cereals sprouting by MicroNIR. 8" Simposio NIR
Italia. Genova, 29-31 maggio 2018

Grassi, S., Malegori, C., Marti, A. Gluten aggregation properties extrapolation for a comprehensive
evaluation of wholegrain and refined flours. 16th European Young Cereal Scientists and Technologists
Workshop. Thessaloniki, 18-21 aprile 2017

Grassi,S. Sensing and chemometric approaches for food pracessing, quality and shelf-life management.
Workshop di Chemiometria, Vietri, 14-16 febbraio 2017

- Malegori, C, Grassi, S, Marquez, E, de Freitas, S.T., Casiraghi, E. Hyperspectral Nir Imaging for Vitamin C

Mapping in Acerola (Malpighia emarginata). 7° Simposio NIR Italia. Milano, 12-14 ottobre 2016
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- Grassi S., Amigo J. M., Bage Lyndgaard C., Foschino R., Casiraghi E. Comprehensive monitoring of beer
fermentation by using NIR and MIR spectroscopy and chemometrics. NIR Italia 2014, 6° Simposio Italiano di
Spettroscopia NIR, Modena

- Grassi S., Amigo J.M., Bage Lyndgaard C., Foschino R., Casiraghi E. Comprehensive monitoring of beer
fermentation by using NIR and MIR spectroscopy and advanced data analysis. 11th International Trends in
Brewing, Ghent, Belgium, Aprile 2014

- Grassi S., Alamprese C., Bono V., Picozzi C., Foschino R., Casiraghi E., Amigo J.M. MCR applied to milk
lactic acid fermentation monitoring. lcnirs2013 - 16th Intemational Conference on Near Infrared
Spectroscopy; Montpellier, France, Giugno 2013 (flash oral communication)

- EVOO Excellence in Research Award. Conferito allintemo della Conferenza Internazionale "EVOO
RESEARCHER'S GOT TALENT 2020" per la categoria Food technologies and Food chemistry.

- Premio per i giovani ricercatori per la partecipazione alla conferenza 17th International Conference
on Near Infrared Spectroscopy

- Short Term Scientific Mission (STSM) per il progetto COST ACTION FA1001 - Ente ospitante: Facolta di Scienz
Prof. Rinnan Asmund

- Borsa di studio di 3 mesi all’interno del programma Lifelong Leaming Programme (LLP) - Erasmus placement
Scienze dell’Universita di Copenhagen

- Premio per migliore poster presentato alla conferenza 16th Intemational Conference on Near Infrared !
HélioSpir Association

- Premio per i giovani ricercatori per la partecipazione alla conferenza 16th International Conference on Near
Infrared Spectroscopy

- Travel Award NIR2013 - Premio per la partecipazione alla conferenza 16th International Conference on Near
Infrared Spectroscopy

- Borsa di studio (3 anni) - Dottorato di ricerca - Universita degli Studi di Milano

SISNIR - dal 2018 Membro del Direttivo della Societa italiana di Spettroscopia NIR

- Premio per i giovani ricercatori per la partecipazione alla conferenza 17th International Conference on
Near Infrared Spectroscopy

'

Short Term Scientific Mission (STSM) per il progetto COST ACTION FA1001 - Ente ospitante: Facolta di
Scienze, Universita di Copenhagen, Prof. Rinnan Asmund

Borsa di studio di 3 mesi all'intemo del programma Lifelong Learning Programme (LLP) - Erasmus
placement - in visita presso la Facolta di Scienze dell’Universita di Copenhagen

1

- Premio per miglior poster presentato alla conferenza 16th Intemational Conference on Near Infrared
Spectroscopy offerto da The HélioSpir Association

Premio per i giovani ricercatori per la partecipazione alla conferenza 16th International Conference on
Near Infrared Spectroscopy

Travel Award NIR2013 - Premio per la partecipazione alla conferenza 16th Intemational Conference on Near
Infrared Spectroscopy

Borsa di studio (3 anni) - Dottorato di ricerca - Universita degli Studi di Milano

- Pl del progetto “SUPERCHILL! - Studio della formazione di cristalli di ghiaccio nel processo di Superchilling
di prodotti camei” finanziato dalla Fondazione Banca del Monte di Lombardia per il bando Progetto
Professionalitd “lvano Becchi” in ottobre 2017. Progetto in collaborazione con Prof. Jorge Ruiz presso
Tecnologia y Calidad de Alimentos (TECAL) - IPROCAR, Universidad de Extremadura, Spagna. (FINANZIATO)

- Horizon 2020, Call: H2020-MSCA-IF-2015 (September 2015 - # 705299) in collaborazione con University
College di Dublino, National University of Ireland. Progetto: BIOfilms on SURFaces: characterisation by
darkfield HyperSpectral Imaging - SURFBIO-HSI (punteggio: 89.80%, idoneo ma non conseguito)

- Horizon 2020, Call: H2020-MSCA-IF-2014 (September 2014 - # SEP-210206006 in collaborazione con
|'Universita di Copenhagen- Dipartimento di Scienze. Progetto: Spectroscopy and Imaging approach for early
detection and study of characteristic bacterial biofilm of food industry surfaces for safety purpose - SIMBIO-
SAFE (punteggio: 69.80% - idoneo ma non conseguito)

- The Danish Council for Independent Research, Call: DFF - Application for Individual postdoctoral grants
(May 2014 - #64651) in collaborazione con !'Universita di Copenhagen- Dipartimento di Scienze. Progetto:
Understanding the metabolic traits of the fermentation of vegetables fortified with dairy by-products -
LACTOVEGETAL (rifiutato)
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Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni,
nonché del Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, pill
brevemente, RGPD).
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

SETTEMBRE 2013 - in essere

CLIENTI

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

M.M.

DOCENTE MADRELINGUA LIBERO PROFESSIONISTA:
2013 - DOCENTE PRESSO LICEQ CANOSSIANE, VIALE PETRARCA 4, 20900 MONZA

2013 - DOCENTE PRESSO LA CAMERA DI COMMERCIO DI MONZA E BRIANZA,
PIAZZA CAMBIAGHI 8, 20300 MONZA

GIUGNO 2022 - progetto PON titalo: PON/FSE 10,2.2A-FDRPQC-L0-2021-53 #E-STATE
INSIEME

Presso IC GD Romagnasi,

Via g cantore 16

20841 Carate Brianza.:

2016 - 2021 INSEGNANTE PROGETTI CLIL SCUOLA ELEMENTARE ALFIERI,
SAN FRUTTUOSO, MONZA

2013 - DOCENTE DI COMUNICAZIONE D'IMPRESA (LIBERO PROFESSIONISTA) PER
AZIENDALI

2013 - 2016, DOKA ITALIA SPA, STRADA PROVINCIALE CERCA, 23, 20060 COLTURANO
ATTIVITA' DI DOCENZA, CORSO — COMMUNICATION FOR THE CONSTRUCTION
INDUSTRY

2018 - 2022, MACH1, VIA VITTOR PISANI 13, 20124 MILANO (M)
ATTIVITA' DI DOCENZA, CORSO - IL PIANO DI COMUNICAZIONE E L'IMPORTANZA
DEI CONTENUTI IN AZIENDA

SETTEMBRE 2000- LUGLIO 2013

REAL ENGLISH SNC, VIA COLLODI 8, 20900 MONZA(MB)
FORMAZIONE DI LINGUA E COMUNICAZIONE

DOCENTE DI LINGUA INGLESE PER AZIENDE E SCUOLE
DIRETTORE DELLA SCUCLA

SETTEMBRE 1998 — LUGLIO 2000

BRITISH INSTITUTES, VIA VITTORIO EMANUELE 1, MONZA 20052 (M)
FORMAZIONE DI LINGUA

ASSISTENTE AL DIRETTORE DIDATTICO

SEGUIRE LANDAMENTO DI TUTTI | CORSI DAL PUNTO DI VISTA QUALITA

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/educationfindex_it.html
WWW,EUrescv-search.com


M.M.


ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

APRILE 1998

CELTA TEFL, VICTORIA COLLEGE, LONDON

1992 - 1996

UNIVERSITA' DI SUNDERLAND (REGNO UNITO)
LAUREA IN LETTERE (TEDESCO E INGLESE)

LINGUA, METODOLOGIA DELL'INSEGNAMENTO
LAUREA QUADRIENNALE
INGLESE
ITALIANO FRANCESE
C2 C1
c2 C1
C2 C1

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.ew.intftransparency
www.eurapa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com

TEDESCO
C1
C1
C1




CAPACITA E COMPETENZE OTTIME CAPACITA' RELAZIONALI SVILUPPATE ATTRAVERSO LE ESPERIENZE DI
RELAZIONALI LAVORARE IN POSIZION| AMMINISTRATIVE CON DIVERSE REALTA'. DURANTE IL
. ; PERIODO ALLA BRITISH INSTITUTES SONO STATO IL PUNTO DI RIFERIMENTO TRA | 20
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti INSEGNANTI E LA DIREZIONE DELLA SCUQLA.
in cui la comunicazione & importante e in
sifuazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE PER 13 ANNI HO COORDINATO UNA SQUADRA DI OTTO INSEGNANTI IN TUTTI | VARI
ORGANIZZATIVE CORSI DELLA SCUOLA (AZIENDALI, PRIVATI INTERNI, IN COMUNE ECC.).

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci: sul pasto di
lavoro, in attivita di volonfariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE OTTIMA CONOSCENZA DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE, EXCEL, INTERNET.

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA £ COVPETENZE MOLTI PROGETTI LINGUISTICI SVOLTI CON BAMBINI DOVE LA CAPACITA' ARTISTICA E'
ARTISTICHE ESSENZIALE

Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI PATENTE EUROPEA CAT. “A"E "B"

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/findex_it.html
www.eurescv-search.com




